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Russande

Ambiaud

4kms

Millevaches Monédières Trail : profil circuit 25kms

Départ du 25,5kms
à Pradines 12h

Altitude départ 670m 

Altitude arrivée 486m 

Altitude maximum 922m 

Altitude minimum 465m 

Ascension 1007m 

Descente 1166m 

 

6,2kms

9,2kms

Puy de la Monédière

13,2kms

Table d'orientation

17,8kms

20
,9km

s
Puy de la Roche

15,2kms


